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STORTINGS- OG SAMETINGSVALGET 2025

STEMMEKRETSER, STEMMEDAG OG STEMMETID

For Engerdal og Drevsjg krets foregar stemmeavgivningen
mandag 8. september fra kl. 10.00-18.00.

STEMMESTEDER
e Engerdal Kommunehuset Enger
e Drevsjo Biblioteket

VALG




FORHANDSSTEMMEGIVNING

Du kan forhandsstemme fra og med mandag
11. august kl. 09.00, til og med fredag 5. september kl. 15.00.

Forhandsstemmer kan mottas pa felgende steder:
e Kommunehuset Enger

Engerdal helse- og omsorgssenter

Semadal landhandel

Peder Rasten eft.

Elga Sglenstua Camp og Hytter

Apningstider:

e Kommunehuset Enger: falger kommunens apningstid fra
kl. 09.00-15.00, alle hverdager

e Engerdal alders- og sykehjem: 2. september kl. 10.00-
12.00

e Sgmadal Landhandel: 30. august kl. 10.00-13.00 og
3. september kl. 15.00-17.00

e Peder Rasten eft. Elga: 30. august kl. 10.00-14.00 og
3. september kl. 15.00-17.00

e Sglenstua Camp og Hytter: 2. september kl. 15.00-17.00

Alle som vil kan forhandsstemme hvor som helst i Engerdal og i
hvilken som helst kommune i hele landet. Du kan derfor
stemme i en annen grend/kommune enn der du bor/er
manntallsfagrt. Dersom du stemmer utenfor fylket du er registrert
som bosatt 30. juni 2025, vil du fa utdelt en hvit stemmeseddel
som kun er pafgrt de registrerte politiske partiene.

Du ma da krysse av for eller skrive pa hvilke parti/gruppe du vil
stemme pa. Stemmer du i en kommune i det fylket du er
registrert bosatt i, vil du fa utdelt vanlige stemmesedler med
kandidatnavn.

Husk a ta med legitimasjon nar du skal forhandsstemme.



FORHANDSSTEMMING VED INSTITUSJON

Forhandsstemming ved kommunens institusjon blir kunngjort
med eget plakatoppslag pa institusjonen — datoen for
forhandsstemming er 2. september fra kl. 10.00-12.00.

AMBULERENDE FORHANDSSTEMMEMOTTAK:

Dersom du ikke kan komme til et valglokale pa grunn av
sykdom eller ufgrhet, kan du sgke valgstyret om a fa stemme
hjemme eller der du oppholder deg. Frist for a seke om dette
er 4. september 2025, kl. 12.00. Dersom du far adgang til a
stemme hjemme, kommer det noen fra kommunen hjem til deg
og mottar forhandsstemmen der du bor.

MANNTALL
Manntallet legges ut til offentlig ettersyn sa snart som mulig
etter 30. juni-t.o.m. 8. september 2025 ved fglgende steder:
e Kommunehuset Enger
e Helsesenteret
e Biblioteket pa Drevsjo

Sjekk om du star i manntallet!

Det er din registrerte bostedsadresse pr 30. juni 2025 som
avgjer hvor du star i manntallet hvis du har flyttet pa deg.
Dersom du nylig har flyttet til kommunen og folkeregister-
myndigheten har mottatt din flyttemelding innen 30. juni 2025,
skal du sta i tilflyttingskommunens manntall. Ble melding om
flytting mottatt etter denne datoen, star du fremdeles i
manntallet i den kommunen du flyttet fra. Du kan velge om du
vil stemme i denne kommunen pa valgdagen eller avgi
forhandsstemme. Du ma ogsa huske a melde fra til
folkeregisteret dersom du flytter internt i kommunen.

Dersom du mener at du selv eller noen andre uriktig er blitt
innfart eller utelatt fra kommunens manntall, kan du kreve at
valgstyret retter opp feilen. Dette kravet skal veere skriftlig og
begrunnet. Sgknaden sendes til: Engerdal valgstyre,
Engerdalsveien 1794, 2440 Engerdal.




BLI MED PA STOLPEJAKT | ENGERDAL | SOMMER!

| sommer kan du oppleve naturen i og rundt Engerdal pa en ny
og spennende mate! Hele 50 stolper er plassert ut — noen i
sentrum og andre i de flotte fjellomradene @st for

sentrum. Stolpejakta passer for alle, uansett alder og form, og
gir fine muligheter for bade korte turer og lengre utflukter.

Det enkleste er a bruke den gratis Stolpejakten-appen, hvor du
finner kart og kan registrere stolper direkte med mobilen. For
deg som foretrekker papir, finnes det ogsa et
registreringsskjema i brosjyren som vil veere tilgjengelig i
butikkene rundt om i kommunen.

Folg oss gjerne pa var facebook-side: Stolpejakten Engerdal.

En stor takk rettes til Engerdal stedsgruppe, som har gjort en
flott innsats med a velge ut plasseringene og sette ut stolpene i
ar!

Stolpejakta er en fin aktivitet for hele familien — og kanskje
oppdager du noen nye perler i naeeromradet!

Arranger av Stolpejakten Engerdal er Engerdal Frivilligsentral
og Destinasjon Femund Engerdal, i godt samarbeid med lokale
foreninger.

God tur!

Stolpejakten



OVER KAFFEKOPPEN MED ORDF@REREN

| hgst inviterer Engerdal Frivilligsentral til en uformell mgteplass med
ordfgreren — over en kopp kaffe! Tiltaket, kalt «Over kaffekoppen med
ordfgreren», gir deg som innbygger mulighet til &4 ta opp spgrsmal,
komme med innspill, eller bare sla av en prat i trivelige omgivelser pa
Engerdal folkebibliotek.

Her er hastens datoer hvor du mgter ordfgreren pa biblioteket:
s 22. august
* 19. september
s 24. oktober
s 14. november
s 12. desember

Alle dagene er fra klokken 12.00 til 14.00.

Det er ingen pamelding — kom som du er, og ta gjerne med deg en nabo!
Vi spanderer kaffe.

Velkommen til en god samtale — over kaffekoppen!

MIDDAG | LAG

Drevsjg sanitetsforening inviterer deg som er enslig
hjemmeboende over 70 ar i Engerdal kommune til gratis
middag m/kaffe og kake, sosialt samveer, aresalg og litt Norske Kvinners
underholdning. Sanitetsforening

HEGGERISET SAMFUNNSHUS: Onsdag 20. august, pam.frist 6.8.25
FJELLVANG PA DREVSJ@: Tirsdag 16. september, pam.frist 26.8.25
TUNE SAMFUNNSHUS: Torsdag 13. november, pam.frist 30.10.25
Arrangementene starter kl. 18.00.

Trenger du transport sa ordner vi det, husk a gi beskjed om det ved
pamelding. Pamelding til Lise Nordli Risbakken, tif. 970 67 243.

Du er velkommen til & melde deg pa alle 3 middagene om du @nsker det.

Velkommen til et trivelig lag!
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SOMMERHILSEN FRA ORDFJREREN <

Na kommer sommeren og forhapentligvis sola. Med
sommeren blir det for mange tid for ferie, festivaler, konserter,
grilling og bading. Det er tiden for a slappe av og samle styrke.

Sommeren i Engerdal kan veere en stille og vakker opplevelse,
der naturen virkelig kommer til sin rett. Engerdal er et eldorado
for friluftsliv. Enten du vil ga tur i fjellet, padle pa Femunden,
fiske i en av de mange fjellvannene eller bare nyte stillheten,
det finnes utallige muligheter. Femundsmarka, Gutulia og |
kommunen ellers byr pa urgrt villmark med gamle furutreer,
steinete stier og klar luft. Her kan du mgate elg pa neert hold,
hare beveren plaske i vannkanten, eller se grna sveve over
tretoppene. Sollyset i de lange sommerdagene gir en helt
spesiell stemning, og det er lett a finne ro og stillhet langt unna
byens mas.

Sommeren for Engerdal kommune betyr mange turister og full
trakk for store deler av neeringslivet. Som en turistkommune har
vi et felles ansvar for a ta godt imot alle som vil tilbringe tid i
kommunen. Om de bare er her pa en liten stopp eller skal veere
her i flere dager. Vi ma alle veere et godt vertskap for dem som
stopper opp og vil tilbringe tid i var kommune.

Jeg oppfordrer alle til & ta turen innom besgkssenteret for
Gutulia og Femundsmarka i Elga. De som jobber der har stor
kompetanse pa villmark og natur, og har en fantastisk evne til a
formidle dette. Ga gjerne inn pa
https://femundsmarkanasjonalpark.no/besokssenteret. De som
jobber pa beswokssenteret, forteller deg gladelig om gode rad og
kan gi sveert god veiledning pa hvordan du skal bruke omradet
pa en fornuftig mate, uten a sette store fotavtrykk.

Et prosjekt som kommunen aktivt jobber for, er en El-bat pa
Femund. Femund 3.0. Med dette prosjektet gnsker vi a ta hele
Femund i bruk.


https://femundsmarkanasjonalpark.no/besokssenteret

Vi gnsker at Femundsenden igjen vil bli et attraktivt omrade
med liv og rere. Her finnes det store muligheter og et stort
potensial, som vil kunne skape gode ringvirkninger for alle
naeringsdrivende rundt hele sjgen. Med en ny bat, kan man
raskt forflytte seg fra sgr til nord, i en lydlgs og utslippsfri reise
over Femund og forbi villmarka. Dette vil skape en helt ny
dimensjon for reiselivet i kommunen. Mulighetene er enorme.
Baten kan kjgre i fast rute, man kan leie ut baten til firmaturer,
bryllup og mye mer. Her er det bare fantasien som setter
begrensninger. Vi ma ta steget videre for a fa flere folk til a
legge ned tid og penger her, da ma vi tarre a tenke nytt.

Det er sveert mye som skjer i kommunen pa sommerstid. Det er
store og sma arrangementer. Her oppfordrer jeg alle til a
oppsake foreningsportalen
https://www.engerdal.kommune.no/foreningsportalen eller
Destinasjon Femund Engerdal https://femundengerdal.no/ her
ligger alt som er verdt a oppleve eller delta pa. Det er noe for
enhver smak.

Til slutt sa gnsker jeg dere en riktig god sommer. Lad batteriene
og bruk sommerdagene og nettene godt.

Tor Erik

sommer
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https://www.engerdal.kommune.no/foreningsportalen
https://femundengerdal.no/

VELKOMMEN TIL FEMUNDL@PET LIRDAG 28. JUNI KL. 12
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Start/mal:
Femundsenden

Distanser og starttidspunkt:

» 10 km konkurranse kl. 12.00
» 5 km konkurranse 12-16 ar kl. 12.20
» 5 km mosjon kl. 12.20
» Smatroll-lgpet kl. 12.05 (0-6 ar), kl. 12.15 (7-12 ar)

Pamelding og startkontingent:
Pamelding gjares online til ordinaere priser frem til dagen for lgpet:
https://www.ren-eng.no/femundlopet
» 10 km konkurranse kr 300,-, etteranmelding kr 450,-
(lisens 30 kr i tillegg)
» 5 km konkurranse 12-16 ar kr 250,-, etteranmelding kr 400,-
(lisens 30 kr i tillegg)
» 5 km mosjon kr 150 (ingen tidtaking og samme pris ved
etteranmelding)
» Smatrollgpet kr 50,- (kun pamelding ved start frem til kl 11.45).

Etteranmelding er mulig pa Igpsdagen i bua, inntil én time for start — til
gkt pris.

Premiering:

Gavekort kr 2.000,- trekkes blant alle aktive og vi har ogsa gavepremier
etter loddtrekning. Gavekort og pengepremie til beste dame- og herretid
pa 10 km, samt premiering til de 3 beste i hver klasse. Premiering til de 3
beste jenter og 3 beste gutter pa 5 km. Premiering til alle smatroll som
deltar i Smatrollgpet. After Run pa Femund Brygge & Pub Igrdagskveld.

Kontakt/informasjon: Karin Magnusson, tIf. 991 16 463.


https://www.ren-eng.no/femundlopet
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SOMMERHILSEN FRA ENGERDAL
FRIVILLIGSENTRAL

Takk for nok et fint halvar sammen med dere i Engerdalen, gamle som
unge! Varen har bydd pa mange gode mgter, fine samtaler og aktiv
deltakelse i sma og store arrangement — noe vi setter utrolig stor pris pa.

| sommer haper vi at mange benytter seg av Reveriet for a lane utstyr til
tur, lek og aktivitet. Frivillighet, fellesskap og deling er verdier vi star for —
ogsa i sommerferien!

Siste tirsdagskaffe far sommerferien er 24. juni, og sentralen holder
stengt for aktiviteter i hele juli + fgrste uken i august. Vi drar i gang igjen
med tirsdagskaffe tirsdag 12. august.

Vi gleder oss allerede til en aktiv og innholdsrik hgst sammen, med
blant annet «Over kaffekoppen med ordfgreren», foredrag med fenriken
Geir Aker, gagrupper og andre mgteplasser.

Vi gnsker alle en riktig god sommer, husk a ta vare pa hverandre!

HUSK A BRUKE FORENINGSPORTALEN OG
KULTURKALENDEREN

Visste du at vi i Engerdal har en egen foreningsportal der alle lag og
foreninger har sin egen side? Her kan dere legge inn informasjon om
foreningen, kontaktpersoner og arrangementer.

Med portalen fglger det ogsa en super kulturkalender — en felles
oversikt over alt som skjer i kommunen. Arrangementene som legges inn
her blir synlige for bade fastboende, tilreisende og hyttefolk, og gjer det
enkelt a finne fram til aktiviteter og opplevelser i hele kommunen.

Til foreningene og arrangerene: Husk a legge inn arrangementene
deres — det gir god synlighet, bedre planlegging og bidrar til et levende
Engerdal.

Til innbyggerne, hyttefolk og besgkende: Bruk kulturkalenderen aktivt!
Her far du full oversikt over alt som skjer — smatt og stort — i hele
kommunen.

Har du spagrsmal? Ta kontakt med Ingunn Semaen pa Frivilligsentralen.



BLI MED PA SOMMERENS KULESTE LESEKAMPANJE

Fra 1. juni til 31. august kan alle som gar i 1.-7. trinn delta pa
Sommerles.no. Sommerles gjgr lesing enda morsommere, og det er helt
gratis a veere med. Sommerles er for alle!

Pa sommerles.no kan det registreres bade bgker som barna har lest selv
og bgker de har lest sammen med noen eller lyttet til (hgytlesning og
lydbaker).

For hver bok som registreres, far deltakerne poeng og gar etter hvert opp
i level. Barna kan bade fa kule digitale troféer pa nettsiden og hente
fysiske premier pa biblioteket. P4 Sommerles kan dere ogsa fa lesetips
og lgse oppgaver knyttet til arets Sommerlesfortelling, skrevet av
forfatter Mari Moen Holsve.

For a bli med pa Sommerles.no gar dere inn pa nettsiden som apner

1. juni, og lager en profil til barnet. Har dere en profil fra i fjor kan denne
fortsatt brukes. Hvis dere trenger hjelp, er det bare a sparre pa
biblioteket deres. Sa er det bare a lese/lytte og registrere i vei!

Vi haper at dere vil hjelpe barna slik at de kan delta pa lesekampanjen
og fa gode leseopplevelser hele sommeren! Ta gjerne turen innom
biblioteket deres for a fa vite mer.

God sommer med Sommerles.no!

SOMMERLESKONKURRANSE MELLOM BARN OG VOKSNE!

Hvem leser mest i Igpet av sommeren?

Barn registrerer seg pa sommerles.no og voksne kan fortelle biblioteket
hvor mye de leser, sa blir det registrert og vi kan se pa lesebarometeret
pa biblioteket hvem som leser mest. Bli med pa konkurransen du ogsa!
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FEMUNDFESTIVALEN 2025 - SISTE HALJA | JULI
Arets festival arrangeres i Elgagrenda 24.-27. juli.

Pa programmet star blant annet,
sikmesse i Elga kirke torsdag kveld
og fest pa lokalet fredag kveld.

Lardag er det dagarrangement med
base Elga samfunnshus og omradet
rundt, og kvelden avsluttes med fest pa
lokalet.

Folg med pa Facebook; Femundfestivalen for mer
informasjon.

INFORMASJON FRA LEGETJENESTEN SOMMEREN 2025

Legetjenesten tar sikte pa ordinaere apningstider pa
laboratoriet, og det vil veere tilstedevaerende legevakt i Engerdal
gjennom hele sommeren.

Dager vi ma holde stengt som falge av manglende bemanning
blir annonsert pa kommunens hjemmesider.

@nsker likevel & minne om at det pa grunn av ferieavvikling hos
leger og sykepleiere, vil det kunne bli lengre ventetid pa telefon,
laboratorium og for timeavtale. Vi ber om forstaelse for dette.

@dnsker alle en fin sommer, pa vegne av legetjeneste og
legevakt - Andi C Berndtsson




SOMMERHILSEN FRA ENGERDAL MOTTAK

Det naermer seg sommer og det er mye aktivitet pa mottaket.
Den siste tiden har vi hatt fgrstehjelpskurs, spilt fotball, dart,
kubb og arrangert andre uteaktiviteter.

| tradisjon tro har forebyggende avdeling hos Midt-Hedmark
Brann- og redningsvesen veert pa besgk, for a holde
informasjon og praktisk slukkegvelse for beboere.

Asylmottak er utsatt for brann, det er derfor krav om at vi
gjennomfgrer branngvelser/informasjon 4 ganger i aret.

Den 18. juni arrangerer vi igjen kulturkafe, noe beboerne gleder
seg veldig til.

Med dette vil alle ansatte og beboere gnske alle en riktig god
sommer

ROVERIET — LAN SOMMERUTSTYR HELT GRATIS

Visste du at du kan lane sommerutstyr helt gratis hos Raveriet,
Engerdals egen utstyrssentral? Her finner du blant annet
kajakk, SUP-brett, badmintonsett, kubb, volleyball, hageyatzy
og mye mer — perfekt for en aktiv og morsom sommer!

Raveriet falger bibliotekets apningstider, og du kan lane utstyr i
én uke av gangen. Alt du trenger er et lanekort pa biblioteket.

Velkommen innom for a lane —
det er helt gratis.

Vi gnsker alle en fin og aktiv
sommer!

ROVERIET

ENGERDAL UTSTYRSSENTRAL
ETB. 2020
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Engerdal mottak og

Engerdal Frivilligsentral arrangerer

KULTURKAFE
i fjellvang, Drevsjo 18. juni

kl. 15.30 - 17.30

VELKOMMEN TIL EN HYGGELIG ETTERMIDDAG
MED SPENNENDE MAT PA BORDET!
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FISE PER INCGE

FELE SANG GITAR BASS
PIANO CELLO PIANO TROMMER
BAND

Har du et instrument du har lyst til & leere deg?
Har du lyst til & leere deg & synge?
Kan du spille et instrument, men vil spille i band?

Meld deg pé kulturskolen her! ’
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Med dansepedagog
Susanne Herfjord Feragen

GRUPPEDANS 1. - 10. KLASSE!
GRUPPENE DELES OPP ETTER ALDER OG NIVA

GUTTEDANS 5. - 10. KLASSE!
| SAMARBEID MED TRYSIL KULTURSKOLE!

Soknadsfrist 20. Juni

Meld deg pa her!




ENGERDAL KOMMUNE BLIR «TryggEst-KOMMUNE»

«TryggEst» skal bidra til a forhindre, avdekke og handtere vold
og overgrep mot voksne mennesker som ikke er i stand til a
beskytte seg selv. Fra 1. juni 2025 vil Engerdal kommune ha et
eget team for dette arbeidet.

TryggEst-teamene bestar av erfarne personer med kompetanse
pa handtering av vold og overgrep. Det er etablert et eget
telefonnummer som man kan ringe for a melde ifra om vold og
overgrep mot risikoutsatte voksne. Telefonen betjenes av
Hamar interkommunale krisesenter og meldinger
videreformidles til TryggEst-teamet. Nummeret for & melde ifra
er 400 30 600.

Flere kan melde inn

— Bade personer som selv blir utsatt for vold eller overgrep, og
paragrende, venner, kollegaer eller ansatte i hjelpeapparatet kan
ta kontakt med teamet dersom de mistenker at en risikoutsatt
voksen blir utsatt for denne typen krenkelser, sier Karine Petrud
Dobloug, som er implementeringskoordinator for TryggEst.

Personer som regnes som risikoutsatte er eksempelvis
mennesker med hgy alder, demens, rusbrukere, personer med
psykiske vansker, utviklingshemming, funksjonsnedsettelse
eller personer som tilhgrer minoritetsgrupper.

— Det kan ogsa vaere mennesker som er ekstra sarbare pa
grunn av langvarig sykdom eller at de tidligere har vaert utsatt
for vold, forteller Dobloug.

Samarbeid

TryggEst-modellen implementeres i de ni samarbeids-
kommunene som har avtale om a drive Hamar krisesenter, og
Ringsaker er vertskommune for teamet. Hamar interkommunale
krisesenter betjener telefonen, og TryggEst-teamet gjor
risikovurderingen og iverksetter egnede tiltak i samrad med den
utsatte for a stoppe volden.



— TryggEst-teamet er tverretatlig og bestar av erfarne personer
med kompetanse pa handtering av vold og overgrep. TryggEst
vil ogsa ivareta voldsutaver, og vedkommende vil fa nadvendig
hjelp og oppfelging, sier Marianne Bjarke, som ogsa er
implementeringskoordinator for TryggEst.

Mer informasjon om TryggEst finner du pa tryggest.no og
kommunens hjemmesider.

Pa bildet har vi fra venstre: Carina Blestad Skoglund - helsesykepleier,
Synne Guro Haugseng - fagansvarlig i habilitering og avlastning,

Hege Bergersen - NAV, Line Ranes - fagsykepleier i forebyggende
rehabilitering, Julie Husfloen Lillestu - helsekoordinator og

Lene Cecilie Lillestu - psykiatrisk sykepleier og TryggEst koordinator.



NYE APNINGSTIDER PA BIBLIOTEKET OG RGVERIET

Tirsdag kl. 12.00-16.00
Onsdag kl. 12.00-16.00 g
Torsdag kl. 12.00-18.00
Fredag kl. 12.00-16.00

Lerdag  kl. 10.00-14.00

Mer informasjon om apningstidene i uke 29, 30, 31 kommer pa
hjemmesiden til Engerdal kommune.

200-ARS MARKERING AV UTVANDRINGEN TIL AMERIKA

Anders Aschim kommer til Engerdal Folkebibliotek

mandag 18. august kl. 15.00, for a fortelle om utvandringen og
om hvorfor kirken var sa viktig for de nordmennene som
utvandret til Amerika.

Gratis inngang, kaffe og biteti.

Arrangementet er en gave fra Innlandet Fylkesbibliotek til
Folkebibliotek i Innlandet i forbindelse med 200-ars
markeringen.



GUDSTJENESTER/

KIRKELIG AKTIVITET
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Sendag 3. aug.

11.00

Gla’messe

Dato Tid Type gudstjeneste Sted
Sendag 20. juli 11.00 | Friluftsgudstjeneste Lillergasen
Torsdag 24. juli | 18.00 | Sikmesse Elga kirke

Engerdal kirke

Sendag 10. aug.

11.00

Gudstjeneste m/nattverd

Engerdal sykehjem

Sendag 17. aug.

13.00

Friluftsgudstjeneste

Semadalen

Lgrdag 23. aug.

15.00

50-ars konfirmanter/
gudstjeneste

Engerdal kirke

Sendag 31. aug.

12.00

Gudstjeneste/6-ars bok

Stenlekehusene

Engerdal

Sendag 7. sept. | 17.00 | Jaktmesse Gapahuken i
Engerdalssaetra
Sondag 14. sept. 11.00  Hgsttakkefest/4-ars bok | Elga kirke

Sgndag 14. sept.

17.00

Hgsttakkefest/4-ars bok

Drevsjg kirke

Sgndag 21. sept.

11.00

Hgsttakkefest/4-ars bok

Semadalen kirke

Sendag 21. sept.

17.00

Hgsttakkefest/4-ars bok

Engerdal kirke




Vi onsker alle vire lesere
en 1iktig god sommer!
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Frist for stoff til neste VARD’N er
1. september 2025

(kommer til husstandene i uke 38)
Tekst og bilder sendes pa epost til:
LCS@engerdal.kommune.no
VARD’N er utgitt av Engerdal kommune

For mer informasjon, ga inn pa var hjemmeside:
www.engerdal.kommune.no




